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Zabieg Pelleve to jedna z niechirurgicznych tech-
nik stuzacych utrzymaniu mtodego wygladu sko-
ry. Zmajduje zastosowanie zarowno w przypadku
juz obecnych i widocznych oznak starzenia sie,
takich jak zmarszczki, ale moze by¢ wykorzysty-
wany w profilaktyce. Zabieg oparty jest na techno-
logii wykorzystujacej energie fal radiowych, tzw.
radiofrekwencje (RF) o czestotliwosci 4 Mhz.

Podczas zabiegu w sposéb precyzyjny i bezpiecz-
ny, bez uszkodzenia zewnetrznych warstw skdry,
za posrednictwem fal radiowych zostaje wygene-
rowane ciepto w tkankach. Metoda ta pozwala na
podwyzszenie temperatury w skorze wlasciwej az
do 65 stopni C, czego efektem jest kurczenie sie¢
i napinanie wldkien kolagenowych oraz stymu-
lacja fibroblastow do produkeji nowych wiokien.
Efektem zabiegu jest poprawa jakosci i wygladu
skory — staje si¢ ona bardziej napieta, jedrna, ela-
styczna i gtadka. Wptywa na odmtodzenie okolic
oczu wlacznie z korekta ksztaltu powiek.
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1.

1.JAKIE SA EFEKTY ZABIEGU?

»

»

»

»

poprawa jakosci skory,
odbudowa kolagenu,
zmniejszenie zmarszczek,
efekt liftingu.

2.

JAKIE SA WSKAZANIA DO ZABIEGU?

»

»

»

»

»

»

poprawa wygladu okolic oczu:

— redukcja nadmiaru skory na powiek gornych
- opadajacych powiek,

— redukcja zmarszczek okolicy oka -, kurzych tapek”,

— redukcja zmarszcezek lub faldow pomiedzy brwia-
mi - ,Iwiej zmarszczki”,

— redukcja zmarszczek liniowych na czole,

redukcja fatdow nosowo-wargowych,

poprawa owalu twarzy,

redukcja obwistego podbrodka,

redukcja zmarszczek wokot ust,

brak jedrnosci skory na ciele (zwtlaszceza brzucha,

ramion oraz ud).

3.

JAKIE SA PRZECIWWSKAZANIA?

» uszkodzenia skory oraz stany zapalne wystepujace
w miejscu planowanego zabiegu,

» wszczepiony rozrusznik serca lub metalowe, elektro-
niczne implanty,

» ostre choroby wirusowe, grzybicze, bakteryjne,

» choroby autoimmunologiczne,

» cukrzyca,

» zaburzenia krazenia obwodowego, zapalenia zyl, za-
rostowe zapalenie tetnic,

» choroba nowotworowa,

» zaburzenia czucia,

» ciaza.

+.

NA CZYM POLEGA ZABIEG?

Zabieg nie wymaga znieczulenia. Aktywacji glowicy fal
radiowych towarzyszy krotkie odczucie tagodnego lub
intensywnego ciepta w okolicy poddawanej zabiegowi,
po czym odczuwalny jest fagodzacy efekt dzialania zelu
chlodzacego. Zabieg mozna zaliczy¢ do tzw. ,,zabiegow
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lunchowych”, po ktorych nie jest konieczny okres rekon-
walescencji — bezposrednio po zabiegu mozna wrocic¢
do codziennych zaje¢, nie wiaze si¢ z on konieczno$cig
specjalnej pielegnacji czy ochrony skory. Bezposrednio
po zabiegu na skorze moze wystgpi¢: rumien, niewiel-
kie zaczerwienienie i delikatny obrzek, ktore ustepuja
zazwyczaj po maksymalnie kilkudziesieciu minutach.
U nielicznych pacjentéw z wrazliwa skora, podraznienie
moze utrzymywac sie do 48 godzin. W zaleznosci od
okolicy zabieg trwa od 30 minut do 1,5 godziny.

JAKI JEST REKOMENDOWANY SCHEMAT TERAPII?

Pierwsze oznaki liftingu widoczne sa zaraz po zabiegu.
Nastepnie po okolo trzech dniach napiecie skory deli-
katnie spada, a miesigc pdzniej zmarszczki wyraznie
sie splycaja. Pelny efekt zabiegu pojawia si¢ stopniowo,
przez kilka miesiecy (od trzech do szeSciu miesiecy)
W miare napinania si¢ skory i formowania nowych wio-
kien kolagenowych. W zaleznosci od tego, ktora okoli-
ca zostala poddana zabiegowi, jaka byta kondycja skory
oraz jakie sa oczekiwane rezultaty, konieczne moze by¢
wykonanie wiecej niz jednego zabiegu.

Dla uzyskania satysfakcjonujacego efektu zaleca si¢ wy-
konanie 3-4 zabiegdw w odstepach 4-6 tygodni.

6.

JAK DLUGO UTRZYMUJA SIE EFEKTY ZABIEGU PELLEVE?

Pelny efekt zabiegu w postaci wyraznego odmlodzenia
skory (poprawa napiecia, elastycznosé, wygtadzenie
zmarszezek) utrzymuje sie przez okres od 12 do 24 mie-
siecy. Czas ten jest zmienny u roznych pacjentow i za-
lezy od wyjsciowej kondycji skory oraz trybu zycia. Po-
nadto skdra, tak jak dotad, podlega¢ bedzie normalnemu
procesowi starzenia si¢ i ostatecznie mozesz okazac sie¢
konieczne powtorzenie zabiegu.

System terapii Pelleve mozna laczy¢ z innymi meto-
dami odmtadzajacymi, z zachowaniem odpowiedniego
odstepu czasowego. Szczegdlnie polecane jest jego sto-
sowanie wraz z mezoterapig iglowa i innymi zabiegami
silnie nawilzajacymi. Zabieg mozna wykona¢ o kazdej
porze roku.
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